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Introducdo

1. Como cristaos evangélicos ou protestantes, baseamo-nos nos principios biblicos
reconhecidos pela Reforma ("S6 a fé, sé a graca, sé a Escritura”), pelo que entendemos que a
Biblia contém principios éticos basicos para aplicar as complexas questdes que se colocam no
campo da bioética.

2. Consideramos positivos os avancos da ciéncia destinados a preservar e a melhorar a vida
humana, quantitativa ou qualitativamente, minorando na medida do possivel os sofrimentos e
perturbacdes que nos afectam.

3. Apoiamos, como crentes e cidadaos, os que tomam as delicadas decisdes relacionadas com
a vida humana, considerando a enorme responsabilidade de decidirem a favor de tudo o que
dignifica e protege a pessoa.

4. Reconhecemos, como cristdos, a nossa parte de responsabilidade, por acgdao ou omissao,
nos males sociais e apelamos a nossa propria consciéncia para seguir mais decididamente e
com maior compromisso o exemplo de Jesus, tanto nos seus principios como na sua
humanidade.

Sobre a Vida Humana

1. A vida humana deve ser respeitada, protegida, ajudada e potenciada em cada momento.
Cremos que a vida humana tem um valor e uma dignidade intrinsecos, independentes de
qualquer critério humano, que provém de Deus como criador e sustentador da mesma.

2. Cremos na identidade pessoal, e por isso no caracter Unico e irrepetivel de cada ser
humano, desde o momento da concepcdo até a morte.

3. Consideramos inaceitavel toda a forma de violéncia contra a integridade, fisica ou moral,
das pessoas, bem como qualquer acto que menospreze a sua dignidade. Neste sentido,
manifestamos em especial a

nossa radical condenagdo da violéncia doméstica, da xenofobia étnica, cultural ou religiosa, e
do terrorismo.

4. Manifestamos a nossa posigdo contraria a pena de morte, pelos mesmos principios de
respeito da vida ja referidos.

5. Cremos que a dignidade do ser humano é incompativel com a miséria e a marginalizagdo
social em que vivem milhdes de pessoas, que sdao um dedo acusador que aponta o egoismo e
falta de solidariedade de outros seres humanos mais favorecidos e revelam uma sociedade
injusta.



6. Ao considerarem-se os problemas dos marginalizados e imigrantes, bem como nos paises
do Terceiro Mundo, é indispensavel promover medidas publicas e privadas de ajuda ao
desenvolvimento integral de tais paises, que devem incluir programas sanitarios e de combate
a Sida.

O Nao Nascido e o Aborto

1. Defendemos os "Direitos da Crianga”, tal como foram aprovados pelo Conselho da Europa
na sua Carta Europeia dos Direitos da Infancia, em Outubro de 1979, na qual explicitamente
se afirma que “desde o momento da concepgao, a crianga que vai nascer deve gozar de todos
os direitos enunciados na presente Declaragdo”.

2. Consideramos ético o aborto quando seja necessario para salvar a vida da mae. Nos
restantes pressupostos do aborto provocado, entendemos que é acabar com uma vida humana
que pertence a Deus. O direito a vida do ndo nascido prevalece sobre o legitimo direito da mae
sobre o seu préprio corpo.

3. Ainda que ndo aprovemos a sua postura, respeitamos as pessoas que consideram o aborto
necessario e identificamo-nos com o sofrimento que estas situacdes geram. Propomos que se
coloquem ao alcance da mulher que toma esta decisdo todos os meios que contribuam para a
sua recuperacao plena.

4. Defendemos alternativas a favor da vida (adopgao, ajuda social, planeamento familiar com
métodos contraceptivos), para evitar uma gravidez ndo desejada ou condigdes sociais limites
que levem a esta situagao.

5. Advogamos uma avaliacdo prévia ao aborto a fim de se assegurar que quem toma esta
decisdo, que sera sempre tragica para a mulher, recebeu conselho e apoio de todas as formas
possiveis, tal como se verifica em outros paises europeus. Rejeitamos as legislacées que
permitem o aborto a menores de idade sem o consentimento dos pais.

6. Propomos que a defesa da integridade da vida no seu conjunto seja feita sem énfases
desequilibrados, seja respeitadora e sem violéncia.

Utilizagdo de Embrides e Investigacdo Genética

1. Apoiamos a utilizacdo de embrides humanos que tenha como finalidade clara melhorar o
futuro do proprio embrido. Rejeitamos a investigagdo ou o uso de embrides humanos que ndo
tenham esta finalidade, excepto os originados por aborto espontaneo (com a autorizagao dos

pais).

2. Valorizamos a contribuicdo que a engenharia genética possa realizar com fins terapéuticos.
N3o obstante é preciso regular adequadamente esta técnica para evitar o perigo de que a
engenharia genética degenere em manipulagdo genética. A ciéncia, tal como se demonstrou no
passado, pode ficar ao servigo de interesses politicos e econdmicos questionaveis.

3. Aceitamos a clonagem humana com fins nao reprodutivos (bancos de tecidos, etc.), sempre
que ndo se utilizem ou manipulem embrides. Na clonagem humana reprodutiva é violado o
direito a identidade prépria e a vida humana corre o risco de converter-se num produto de
consumo, degradando a sua dignidade e valor. Consideramos por isso que, para além de
arriscada, € inaceitavel.

4. Consideramos positiva a utilizagdao de “células-mae” em diversas doencas do ser humano.
Como em ocasides anteriores, apoiamos 0 seu uso sempre que as técnicas utilizadas para a
sua obtencao ndao envolvam embrides humanos.

Concepgao e Contracepgao



1. O protestantismo entende que a relagao e o prazer sexuais sao um facto que nao tem que
estar vinculado a procriacdo e que, juntamente com os lacos afectivos e de compromisso
mutuo, formam parte indissociavel do vinculo de unido do homem e da mulher no matrimédnio.

2. Assim, entendemos que um planeamento familiar responsavel é um direito e dever dos pais,
sendo correcta a utilizacdo de métodos contraceptivos ndo abortivos (incluindo o preservativo)
gue se considerem adequados para o casal. Defendemos que a familia € o ambito primeiro e
mais natural para a educacdo sexual dos filhos, sendo esta uma das responsabilidades dos
pais.

3. Quanto a luta contra a propagacao da SIDA, consideramos valido e necessario o uso do
preservativo como método de prevencdo, ja que evita que as pessoas (a margem das suas
crencas e valores) sofram o contagio desta terrivel epidemia, perante a qual o preservativo é
sem duvida uma das melhores formas de profilaxia.

4. Da mesma forma que defendemos o preservativo como método contraceptivo, julgando
adequado o seu uso em campanhas de prevencdo da SIDA, consideramos contrario a tdo
apregoada tolerancia, que se exclua totalmente destas campanhas de prevengao outros
métodos alternativos que sdo tanto ou mais seguros, como a abstinéncia sexual (dos solteiros)
ou a fidelidade do casal, métodos que obviamente como cristdos também defendemos.

5. Aceitamos plenamente métodos artificiais de fecundacdo sempre que ndo haja perda de
embriGes e que as células reprodutoras sejam oriundas dos proprios membros do casal
(métodos homodlogos).

6. Importa considerar seriamente a necessidade e adequacdo de qualquer método de
fecundacdo que prescinda da necessaria relagdo entre a paternidade bioldgica e a
descendéncia do casal, como acontece com os métodos heterdlogos (uso de células
reprodutoras procedentes de uma terceira pessoa alheia ao casal), bem como a gestacao em
“Uteros de aluguer” ou a “adopgdo de embrides”, mostrando-nos contrarios a generalidade
destas técnicas, salvo possiveis excepgoes.

O Final da Vida: Eutanasia

1. Toda a pessoa tem direito ao cuidado integral até ao momento da morte e que esta seja
digna. Somos contra o encarnicamento terapéutico, produzido frequentemente por pressées
sociais, sentimentos de culpa dos familiares e actuacdo médica motivada pela auto-proteccao
legal e pela rotina.

2. Aceitamos também a utilizacdo de medicamentos indispensaveis para mitigar a dor em
doentes terminais, ainda que o seu uso possa indirectamente, sem ser este o propdsito,
provocar ou acelerar a morte do doente. Ndo obstante, somos claramente contrarios a
eutanasia activa e ao suicidio nas suas diferentes formas.

3. Estamos convencidos de que a pratica da eutanasia activa, para além dos aspectos éticos
envolvidos, cria um clima de inseguranca angustiante a volta do doente (especialmente idoso),
gue se pode ver desamparado perante situacdes de doenca nas quais precisa do maximo apoio
e confianga familiar e social.

4. Como evangélicos ou protestantes propomos: Promover a assisténcia psicoldgica e espiritual
ao idoso e ao moribundo; ajudar a descobrir que o sofrimento, sendo inevitavel, ndo é absurdo
nem estéril, mas tem um valor pedagdgico insubstituivel do ponto de vista existencial; e
promover as Unidades de Cuidados Paliativos

(originalmente criadas por cristdos evangélicos ou protestantes) e que sdo um paradigma do
“bem morrer”.



Etica Social
1. Apoiamos as medidas que promovam a paz social.

2. A sociedade deve dar um tratamento a todos os seus membros, ndao somente justo mas
também sensivel aqueles que precisem de um cuidado especial, como é o caso dos idosos e
incapacitados. Contra o utilitarismo crescente da nossa sociedade proclamamos o valor
intrinseco da pessoa, independentemente do que possa produzir, procurando a sua integragdo
plena.

3. Cremos que ndo existe ainda uma consciéncia clara no nosso pais sobre as questées do
meio ambiente, face a crescente destruicdo da natureza e suas riquezas. Cremos que o
materialismo desavergonhado, baseado nos principios de mercado, é a principal causa deste
problema. Defendemos as disposicoes legais necessarias para manter o equilibrio ecoldgico, a
fim de que a vida no nosso planeta seja conservada em toda a sua diversidade e riqueza e
preservada dos perigos que a degradam e ameagcam.

4. Consideramos a saude publica como um bem social e solidario com o valor da vida da
pessoa, que deve por isso manter-se adequada e responsavelmente.

5. Defendemos a separacao Igreja/Estado. Desejamos e votaremos para que as leis do nosso
pais estejam de acordo com os principios aqui expostos, mas entendemos que o estado deve
legislar de acordo com o principio do laicismo.
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